Alpen CUP

Nordic Combined
3rd - 5th September, 2010

Liberec, Czech Republic

Oficiální program
 Sobota 4. 9. 2010

  9:00 - 10:30

 Oficiální trénink HS 100 Ještěd, 2 kola (skoky)

10:30 - 11:00

 Zkušební kolo HS 100 Ještěd (skoky)

11:00 - 12:00
 
 Soutěžní kolo HS 100 Ještěd (skoky)

15:30 - 16:15 
 Oficiální trénink Vesec (inline)
16:30 

 
 Závod – 15 km (inline)
17:30 

 
 Slavnostní vyhlášení vítězů a předání cen
Neděle 5. 9. 2010

  9:30 - 10:00  
Zkušební kolo HS 100 Ještěd (skoky)
10:00 - 11:00  
Soutěžní kolo HS 100 Ještěd (skoky)
12:45 - 13:20  
Oficiální trénink Vesec (inline)
13:30 

  
Závod – 7,5 km Vesec (inline)
14:00 

  
Slavnostní vyhlášení vítězů a předání cen 
Official programme
Saturday 4. 9. 2010

  9:00 - 10:30 
Official training HS 100 Ještěd, 2 rounds

10:30 - 11:00 
Trial round

11:00 - 12:00 
Competition round

15:30 - 16:15 
Official training cross country Vesec

16:30 

 
Cross country – 15 km inline skates Vesec
17:30

 
Winner award ceremony

Sunday 5. 9. 2010

  9:30 - 10:00 
Trial round HS 100 Ještěd
10:00 - 11:00 
Competition round HS 100 Ještěd
12:45 - 13:20 
Official training cross country Vesec

13:30 

 
Cross country – 7,5 km inline skates Vesec
14:00

 
Winner award ceremony

